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1.私達のキャップストーンのタイトルは日本とアメリカのトランス

ジェンダーについての大学生の見解
けんかい

です。	

	

2.	これが概要
がいよう

です。	

	

3.	なぜ私達がこの研究
けんきゅう

をすることにしたかと言うと私がトランス

ジェンダーだからです。日米ではどのような誤
あやま

った情報
じょうほう

やステレ

オタイプをもっているかについて知りたいと思いました。	

トランスジェンダーの問題は現代
げんだい

社会において重要
じゅうよう

ですが見過
み す

ごさ

れています。女性になりたくても、家族の宗 教
しゅうきょう

的観念
かんねん

のためにで

きない友人
ゆうじん

がいることに疑問
ぎも ん

を感じたからです。	

	

4.これが私達の研究質問です。一、トランスジェンダーについて大

学生はどのような見解
けんかい

を持っているか。	

二、大学生の見解
けんかい

にはどのようなことが影響
えいきょう

しているのか、の以上

です。	

	

5.これが研究背景
はいけい

の概要
がいよう

です。	

	

6.ではまず、トランスジェンダーの定義
てい ぎ

ですが「トランスジェンダ

ーは多くの異
こと

なるアイデンティティの包括
ほうかつ

的な用語
よう ご

、トランスジェ

ンダーとして識別
しきべつ

する人は、出生
しゅっせい

時
じ

に分類
ぶんるい

された性別と一致
いっ ち

しない

性同一
どういつ

性、性別および、または性別の表現
ひょうげん

を有
ゆう

する」と言う意味
い み

	

です。	

	



アレックス・クレイグ	

マーキー・モズリー	

7.では、日本ではどうでしょうか。日本では「 現代西洋医学
げんだいせいよういがく

に従
したが

っ

て表現
ひょうげん

され実施
じっ し

されているジェンダー・バイナリという用語
よう ご

以外
いが い

の

アイデンティティ」と定義
てい ぎ

されています。例として「男娼
だんしょう

」や「ブ

ルーボーイ」などの日本固有
こゆ う

の用語
よう ご

があります。 
	

	

8.それでは、ここでトランスジェンダーの歴史
れき し

についてお話ししま

す。まずアメリカでの歴史
れき し

ですがこれはネイティブ・アメリカンが

人には女性と男性以外
いが い

の３つ目の性が認識
にんしき

されていましたが 1990 年

まで知られていませんでした。	

	

9.警察
けいさつ

の襲撃
しゅうげき

や残虐
ざんぎゃく

行為
こう い

に対
たい

して立
た

ち向
む

かうために、1969 年には

LGBT の権利
けん り

のための暴動
ぼうどう

が起こりました。	

	

10.	1987 年にはトランスジェンダーの人を「性同一
どういつ

性障害
しょうがい

」と正式
せいしき

に分け、何らかの病気
びょうき

を持っていると言うイメージを示唆
し さ

しました。	

	

11.	2009 年にオバマ大統領
だいとうりょう

によって「マシュー・シェパード、ジェ

ームズ・バード・ジュニア憎悪犯罪
ぞうおはんざい

防止法
ぼうしほう

」の「連邦
れんぽう

憎悪犯罪
ぞうおはんざい

」と

いう言葉に関
かん

する定義
てい ぎ

が改正
かいせい

され、ジェンダーアイデンティティに

対
たい

する暴力
ぼうりょく

が「連邦
れんぽう

憎悪犯罪
ぞうおはんざい

」の定義
てい ぎ

に加
くわ

わりました。	

	

12.	2013 年にアメリカ精神医学
せいしんいがく

協会
きょうかい

は、DSM-5 のリリースで、「性

同一
どういつ

性障害
しょうがい

」と言う用語
よう ご

を「性的抑鬱
よくうつ

」と言う攻撃
こうげき

的ではない

表現
ひょうげん

に変更
へんこう

しました。	
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13.	2016 年にはオレゴン州の裁判所
さいばんしょ

は、ジェｲミー・シュップが性別

を合法
ごうほう

的に変更
へんこう

し、米国
べいこく

で法
ほう

的に初めてのノンバイナリ者
しゃ

になるこ

とを許可
きょ か

しました。	

	

14.次に日本のトランスジェンダーの歴史
れき し

について説明
せつめい

致
いた

します。セ

クシュアリティに関する出版物
しゅっぱんぶつ

は、第二次世界大戦
だいにじせかいたいせん

前には一般
いっぱん

的に

存在
そんざい

していました。	

	

15.	1948 年の優生保護法
ゆうせいほごほう

は、病気
びょうき

や精神病
せいしんびょう

などの合法
ごうほう

的な理由
りゆ う

を

伴
ともな

わない個人
こじ ん

が子供をもうける能力
のうりょく

を排除
はいじょ

することを禁
きん

じました。	

	

16.	60年代
ねんだい

初期
しょ き

には、ゲイバーのホステス、ゲイボーイやブルーボ

ーイ、ショーバーのトランスジェンダーパフォーマンスが見られる

ようになりました。	

	

17.	80年代
ねんだい

初めには、「ニューハーフ」と「ミスターレディー」と

言う 2つの新しい用語
よう ご

が登場
とうじょう

し、これらは様々
さまざま

な外科手術
げかしゅじゅつ

を受けた

エンターテイナーの呼称
こしょう

です。	

	

18.	1996 年に日本精神神経学会
せいしんしんけいがっかい

は性別適合
てきごう

手術
しゅじゅつ

を正式
せいしき

に承認
しょうにん

し、

30 年の禁止令
きんしれい

が集結
しゅうけつ

しました。また、2003 年には上川
かみかわ

彩
あや

が最初
さいしょ

の

トランスジェンダーとして公選職
こうせんしょく

を得
え

、2007 年に再選
さいせん

されました。	

	

19.これは日本とアメリカのトランスジェンダーの統計
とうけい

です。日本と

アメリカを比
くら

べるとアメリカのトランスジェンダーの人数
にんずう

の方が多

いことが分かりますが、日本の人口密度
じんこうみつど

を考慮
こうりょ

すると、日本のトラ

ンスジェンダーの人の率
りつ

がアメリカより高いです。	
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20.ではここで宗 教
しゅうきょう

はどのようにトランズジェンダーを取
と

り扱
あつか

っ

ているのかを見てみましょう。旧約聖書
きゅうやくせいしょ

の経典
きょうてん

の中の創世記
そうせいき

1 章
しょう

ではジェンダーバイナリを実施
じっ し

する聖句
せい く

があり、レビ記
き

21 章
しょう

と

申命記
しんめいき

23 章
しょう

ではこうがんのつぶれた物は宗 教
しゅうきょう

の集
あつ

まりには加
くわ

わっ

てはならない、申命記
しんめいき

22 章
しょう

では女は男の着物
きも の

を男は女の着物
きも の

を着
き

て

はならないとしています。	

	

21.イエスが説
と

く新約聖書
しんやくせいしょ

の経典
きょうてん

の中のマタイ 6 章
しょう

とルカ 12 章
しょう

で

は、自分の身体
から だ

や身
み

につけるもの物について心配はいらない、マタ

イ 19 章
しょう

では不能
ふの う

に生まれた男又
また

は去勢
きょせい

された男はいつでも存在
そんざい

し

ており、使徒
し と

の働
はたら

き８では宦官
かんがん

を宗 教
しゅうきょう

的な集会
しゅうかい

参加
さん か

者として受

け入れるべきだとしています。	

	

22.ユダヤ教
きょう

では、旧約聖書
きゅうやくせいしょ

に従
したが

い、最終
さいしゅう

的にトランスジェンダ

ーをみとみません。しかし、キリスト教
きょう

では、不能
ふの う

に生まれた男性

や去勢
きょせい

された男性を認
みと

め、トラスジェンダーを一人の人間
にんげん

として受

け入れます。そして、この人達を初めてのトランスジェンダーの人

と考
かんが

え、伝道者
でんどうしゃ

とバプティズムの候補者
こうほしゃ

として受け入れることが出

来、ユダヤ教
きょう

とは対照
たいしょう

的なことが一番重要
じゅうよう

な相違点
そういてん

と言えます。	

	

23.次は日本の宗 教
しゅうきょう

、神道
しんとう

と仏教
ぶっきょう

でトランスジェンダーはどのよ

うに見られているのでしょうか。神道
しんとう

ではトランスジェンダーに対
たい

してこれといった意見
いけ ん

は提示
てい じ

されていません。また性別を変えるこ

とが出来る神もいます。例
たと

えば、お稲荷様
いなりさま

は女性でもあるし男性で

もあり、仏教
ぶっきょう

ではトランスジェンダーに関
かん

してはふれていません。

現代
げんだい

ではその人のカルマであると言う見方
みか た

をしています。	

	

24.これは性別を超
こ

えた神で稲荷様
いなりさま

や観音様
かんのんさま

は男女
だんじょ

一体
いったい

神
しん

です。	
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25.それで、ここでトランスジェンダーに関
かん

しての教育
きょういく

についてお

話しします。アメリカの州の中で 24 の州が性教育
せいきょういく

を義務付
ぎ む づ

けてお

り、性的指向
しこ う

に関
かん

する議論
ぎろ ん

を取
と

り入れなければいけない州は 13 州の

みです。しかし、性教育
せいきょういく

授業
じゅぎょう

における性同一
どういつ

性の議論
ぎろ ん

を義務付
ぎ む ず

け

る州はありません。	

	

26.	2016 年に米
べい

教 育 省
きょういくしょう

司法省
しほうしょう

は 1972 年の教育
きょういく

改正
かいせい

のタイトルI X
きゅう

で、連邦政府
れんぽうせいふ

の財政
ざいせい

援助
えんじょ

の受給者
じゅきゅうしゃ

によって運営
うんえい

される教育
きょういく

プログ

ラムおよび活動
かつどう

における性差別
せいさべつ

を禁止
きん し

しています。このリストは

教育
きょういく

改正法
かいせいほう

の対象
たいしょう

となっている物と保護
ほ ご

されていない物のリスト

です。	

	

27.では日本の学校ではどのようなサポートがあるのでしょうか。	

今年、日本のいじめ防止
ぼう し

政策
せいさく

には、性的および性的マイノリティの

学校への保護
ほ ご

が含
ふく

まれました。学校での一番の問題は、日本の

集団主義
しゅうだんしゅぎ

的な社会の中で、学校の規律
きり つ

と教師
きょうし

からのいじめを分ける

ことが難しいと言えます。	

	

28.教育面
きょういくめん

から言うとトランスジェンダーに関する問題について

教育
きょういく

する方針
ほうしん

を取
と

っている都道府県
とど う ふ け ん

もあります。例
たと

えば、福岡県
ふくおかけん

で

は 2013 年に LGBT 問題を教えるワークショップを開催
かいさい

しました。	

	

29.では、ここでトランスジェンダーとメディアについてお話ししま

す。GLAAD と言う非営利団体
ひえいりだんたい

は毎年「私達のテレビでの居場所
い ば し ょ

」と言

うレポートを発表
はっぴょう

し、ブロードキャスト、ケーブル、およびストリ

ーミングサービスにおける LGBTQ を含
ふく

むキャラクターの数
かず

を文書化
ぶんしょか

しています。テレビ放送
ほうそう

に出てくるトランス女性は最高
さいこう

3 人で、トラ

ンス男性は０でした。	



アレックス・クレイグ	

マーキー・モズリー	

	

30.ケーブル番組に出てくるトランス女性は最高
さいこう

２人で、トランス男

性は４人です。ストリーミングサイトではトランス女性は７人で、

トランス男性は１人です。	

	

31.実際
じっさい

のトランスジェンダーの人を描
えが

いたトランスキャラクターが

いくつかあります。これがその例です。	

	

32.	GLAAD は、7 つの主要
しゅよう

な映画スタジオからリリースされた映画の

LGBT キャラクターの数
かず

、性質
せいしつ

、多様性
たようせい

をまとめた年次
ねん じ

「Studio	

Responsibility	Index」を発表
はっぴょう

しました。	

	

33.「Vito	Russo	Test」は、LGBT キャラクターの描写
びょうしゃ

を３つの基準
きじゅん

で判断
はんだん

します。	

	

34.テレビでは、トランスジェンダーを積極
せっきょく

的かつ包括
ほうかつ

的な観点
かんてん

か

ら捉
とら

えており、ストリーミングサイトはそのキャラクターの描写
びょうしゃ

の

先
さき

駆
が

けとなりました。映画では、2015 年に唯一
ゆいいつ

トランスジェンダー

を扱
あつか

った映画は聴 衆
ちょうしゅう

が笑うための物としてトランス女性が紹介
しょうかい

されトランスジェンダーをジョークとして描写
びょうしゃ

する傾向
けいこう

があります。	

	

35.最後に日本のメディアについてお話しします。トランスジェンダ

ーは歴史
れき し

的に娯楽
ごら く

産業
さんぎょう

と関連
かんれん

し、その考
かんが

え方は今でも続
つづ

いていま

す。そしてテレビでは、女性的な男性とトランス女性を「オネエ」

と言うキャラクターで描写
びょうしゃ

し、非常
ひじょう

に人気があります。	

	

36.上川
かみかわ

彩
あや

は、「人がメディアで見る物とトランスジェンダーの人か

ら直接
ちょくせつ

聞くのとは大きなギャップがある」と言っています。昔
むかし

は

メディアに影響
えいきょう

されトランスジェンダーであるためホステスの仕事
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しかできないと思いこんでいましたが、今は政治家
せ い じ か

として活躍
かつやく

して

います。このようにトランスジェンダーへの正しい認識
にんしき

が大事
だい じ

にな

ります。	

	

37.では、次に私達が行
おこな

ったアンケート調査
ちょうさ

の研究結果
けっ か

についてお

話しします。この調査
ちょうさ

には 63 人の大学生に参加
さん か

してもらいました。

内訳
うちわけ

は日本人 32 人、アメリカ人 31 人です。オンラインアンケート

を通
とお

してデータを集
あつ

めました。	

	

38.それでは研究質問 1 についての結果
けっ か

を発表
はっぴょう

いたします。	

	

39.まずは生物学
せいぶつがく

的に関
かん

するステートメントに対
たい

してアメリカ人の学

生は、性器
せい き

が性別と直接
ちょくせつ

相関
そうかん

することに強く同意
どう い

しないと言う傾向
けいこう

にありましたが、日本人の大学生は性器
せ い き

と性別が同じだと答
こた

えまし

た。	

	

40.トイレに関
かん

するステートメントに対
たい

して多くのアメリカ人の学生

はノンジェンダートイレが必要だと感じ、日本人の学生はほぼ中立
ちゅうりつ

だったと言うことが分かりました。	

	

41.日米の学生共
とも

にノンジェンダートイレを誰
だれ

が使用
しよ う

するかと言うス

テートメントには特
とく

に意見
いけ ん

はありませんでしたが、必要性
ひつようせい

は感じて

いると言う結果
けっ か

が出ました。	

	

42.	大学のクラブ活動
かつどう

に関
かん

するシナリオに対
たい

しては、トランスジェ

ンダーの人が移行
いこ う

した性別のクラブ活動
かつどう

や学校活動
かつどう

に参加
さん か

するべき

だと殆
ほとん

どの人が同意
どう い

しました。	
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43.個人
こじ ん

的に関
かん

するシナリオに対
たい

して多くのアメリカ人の学生はトラ

ンスジェンダーを絶対
ぜったい

的に受け入れ、日本人の学生は一般
いっぱん

的に受け

入れていることが分かりました。しかし、日本人の学生は移行
いこ う

した

い友達と家族の考
かんか

えは受け入れ難
にく

いとしています。	

	

44.代名詞
だいめいし

に関
かん

するシナリオに対
たい

してアメリカ人の学生は親
した

しい友達

が移行
いこ う

したい性別の代名詞
だいめいし

で友達を呼
よ

ぶことに全
まった

く抵抗
ていこう

がなく、日

本人の学生はノンジェンダーの代名詞
だいめいし

で友達を呼
よ

ぶことに抵抗
ていこう

がな

いと言う結果
けっ か

が出ました。	

	

45.	ここで研究結果
けっ か

1 のまとめについてお話しします。	

アメリカ人の学生は正規
せい き

のバイナリ以外
いが い

の性別の多様性
たようせい

を受け入れ

ています。	

日本人の学生は性器
せい き

と性別がジェンダーに直接
ちょくせつ

関連
かんれん

していると考
かんか

えています。	

アメリカ人の学生はトランスジェンダーのアイデンティティを受け

入れ、オープンであると言えます。	

日本人の学生はノンジェンダーのアイデンティティと公共
こうきょう

の施設
しせ つ

の

使用
しよ う

について受け入れていると言えます。	

日米の学生共
とも

に、性別移行
いこ う

したことを知っている人を受け入れてい

るように見えますが、日本人の学生は移行
いこ う

したい友達と家族の考
かんか

え

は受け入れ難
にく

いとしています。	

	

46.	それでは研究質問２についての結果
けっ か

を発表
はっぴょう

いたします。	

	

47.	まずは「あなたは宗 教
しゅうきょう

的な環境
かんきょう

で育てられましたか。」と言

う質問に対
たい

してアメリカ人の学生は宗 教
しゅうきょう

的な環境
かんきょう

で育ったが教義
きょうぎ
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には従
したが

わなかったと答
こた

え、全
すべ

ての日本人の学生は宗 教
しゅうきょう

的な環境
かんきょう

で育てられなかったと答
こた

えました。	

	

48.	「あなたには信仰
しんこう

している宗 教
しゅうきょう

がありますか。」と言う質問

に対
たい

してアメリカ人の学生は信仰
しんこう

している宗 教
しゅうきょう

があるのにも関
かか

わ

らずあまり熱心
ねっしん

ではなく、約
やく

７割
わり

の日本人の学生は信仰
しんこう

している

宗 教
しゅうきょう

がないと答
こた

えました。	

	

49.「あなたが信仰
しんこう

している宗 教
しゅうきょう

には、トランスジェンダーに関
かん

し

て肯定
こうてい

的または否定
ひて い

的な教義
きょうぎ

がありますか。」と言う質問に対
たい

して

日米の学生の信仰
しんこう

している宗 教
しゅうきょう

はトランスジェンダーに関
かん

する

教義
きょうぎ

があるかどうか分からないと答
こた

え、多くのアメリカ人の学生が

否定
ひて い

的な教義
きょうぎ

があると認識
にんしき

していました。	

	

50.「トランスジェンダーに関
かん

する授業
じゅぎょう

に参加
さん か

したことがあります

か。」と言う質問に対
たい

して多くのアメリカ人の学生は授業
じゅぎょう

以外
いが い

で知

り、日本人の学生はトランスジェンダーに関
かん

する授業
じゅぎょう

を取
と

ったこと

がないと言う結果
けっ か

が出ました。	

	

51.「その授業
じゅぎょう

にいつ参加
さん か

しましたか。」と言う質問に対
たい

して日米

の大部分
だいぶぶん

の学生は大学でトランスジェンダーに関
かん

する授業
じゅぎょう

を取
と

った

と言うことが分かりました。	

	

52.「そのトランスジェンダーについての授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

は、あなたに

とって非常
ひじょう

に役立
やく だ

つ物でしたか。」と言う質問に対
たい

して日米の学生

はその授業
じゅぎょう

が多少
たしょう

役
やく

に立
た

ったと答
こた

えた人が多数
たす う

いました。	
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53.「あなたは今までに自分自身
じし ん

でトランスジェンダーについて調
しら

べ

たり学
まな

んだりした事がありますか。」と言う質問に対
たい

して日米の学

生共
とも

に自分で学んだ事はあるがあまりよく分からないと答
こた

えました。	

	

54.「あなたはどうやってトランスジェンダーについて知りました

か。」と言う質問に対
たい

してアメリカ人の学生は主
おも

にソーシャルメデ

ィアや友人
ゆうじん

を通
つう

じて学び、日本人の学生は主
おも

に本や雑誌や映画やド

キュメンタリーを通
とお

して学んだと言う結果
けっ か

が出ました。	

	

55.「トランスジェンダーが最もよく話題
わだ い

になるメディアを３つ選
えら

ん

でください。」と言うステートメントに対
たい

してアメリカ人の学生は、

殆
ほとん

どがソーシャルメディア、テレビ、ニュースを通
つう

じて、日本人の

学生はテレビ、ソーシャルメディア、ドキュメンタリーを通
とお

してト

ランスジェンダーの問題
もんだい

に関
かん

して知ったと言うことが分かりました。	

	

56.最後に「選択
せんたく

したメディアはトランスジェンダーについてどのよ

うに位置
い ち

づけていますか。」と言う質問に対
たい

してアメリカ人の学生

はメディアの取
と

り上
あ

げ方
ほう

は肯定
こうてい

的であると感じ、日本人の学生はほ

ぼ中立
ちゅうりつ

的な立場
たち ば

を取
と

っていることが明
あき

らかになりました。	

	

57.	ここで研究結果
けっ か

２のまとめについてお話しします。	

アメリカ人の生活
せいかつ

の中で宗 教
しゅうきょう

はより強い影 響 力
えいきょうりょく

があり、否定
ひて い

的

な教義
きょうぎ

がある宗 教
しゅうきょう

も多い事は事実
じじ つ

です。	

日本人は宗 教
しゅうきょう

的な影 響 力
えいきょうりょく

が殆
ほとん

どなく、トランスジェンダーに関
かん

する教義
きょうぎ

があるかどうかについては知りません。	

トランスジェンダーについて日本人は LGBT に関
かん

する情報
じょうほう

をクラス

で学び LGBT を包括
ほうかつ

的に考え、アメリカ人の学生は、主
おも

にソーシャル

メディアを通
とお

して学校以外
いが い

で学ぶ傾向
けいこう

にあります。	
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日本ではトランスジェンダーのアイデンティティは主
おも

にテレビで

中立
ちゅうりつ

的な立場
たち ば

で取
と

り上
あ

げられていると感じていますが、アメリカ人

の学生は、メディアがトランスジェンダーの人々を肯定
こうてい

的に表現
ひょうげん

し

ていると感じています。	

	

58.これが研究の結論
けつろん

です。	

アメリカ人の学生は全体
ぜんたい

的にジェンダーの多様
たよ う

性を受け入れ、LGBT

コミュニティのための組織化
そ し き か

した権利
けん り

の長い歴史
れき し

があり、個人主義
こじ ん し ゅ ぎ

的な文化
ぶん か

や自由
じゆ う

な表現
ひょうげん

を重要視
じゅうようし

し、アイデンティティの多様
たよ う

性を受

け入れる本当の平等
びょうどう

を望
のぞ

んでいます。	

日本人の学生はジェンダーの多様
たよ う

性を受け入れていますが、自分達

に影響
えいきょう

がある場合は中立
ちゅうりつ

を好
この

み、違和感
い わ か ん

のある状 況
じょうきょう

を避
さ

ける

習慣
しゅうかん

があります。また、日本では未
いま

だにトランスジェンダーは

精神障害
せいしんしょうがい

による物と思われ、個人
こじ ん

主義
しゅ ぎ

よりも集団主義
しゅうだんしゅぎ

的を必要とす

る文化があり、人と違う意見
いけ ん

を持つこと難しいと言えるかもしれま

せん。 
	

59.それでは研究の限界点
げんかいてん

についてお話しします。	

アメリカの学生の回答者
かいとうしゃ

の大部分
だいぶぶん

はカリフォルニアの出身
しゅっしん

で、多く

の日本人の回答者
かいとうしゃ

はアメリカに留学
りゅうがく

した経験
けいけん

があります。このこと

が結果
けっ か

に影響
えいきょう

した可能
かの う

性もあります。	

また、特定
とくてい

の用語
よう ご

の翻訳
ほんやく

は非常
ひじょう

に難しい場合があり、日本語と英語

の翻訳
ほんやく

が一致
いっ ち

していないかもしれません。	

	

60.最後に将来
しょうらい

の研究課題
けんきゅうかだい

についてお話したいと思います。	

将来
しょうらい

この研究を続
つづ

ける機会
きか い

があれば、日米のより広
ひろ

い地域
ちい き

からの学

生に参加
さん か

してもらい、「中立
ちゅうりつ

」の選択肢
せんたくし

を外
はず

し、性同一
どういつ

性に関
かん

する

より多様
たよ う

な質問をしたいと考
かんが

えています。	
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また、トランスジェンダーに関
かん

して意見
いけ ん

を述
の

べている宗 教
しゅうきょう

と教義
きょうぎ

についてさらに学びたいと考
かんが

えています。	

	

61.これが私達の参考文献
さんこうぶんけん

です。	

	

63.最後に、ご指導
しど う

くださった先生方
せんせいがた

と支
ささ

えてくださった翻訳
ほんやく

のアシ

スタント達や友達に感謝
かんしゃ

をいたします。 


